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- صورتنا عن العالم تعتمد بشكل كبير على أحكامنا 
المُسبقة 


- كيف أنتج تفشي الأيديولوجيات في مجتمعاتنا عقلا 
ديماغوجيًا متحجرًا؟ 


- مقدمة عن ميكانيكا الكم يُقدمها طالب علم بطريقة 
و له 


- نظريات تُفسر منشأ القلق النفسي 
- لماذا يعد فهمك لجانبك المظلم أمرًا مهما ؟ 


- كيف تأثر التكنولوجيا على طريقة تفكير الأطفال 
وتركيزهم! 


- هل يمثل الذكاء الاصطناعي تهديد أم فرصة؟ 


هل تجاح الزوجة زساهم في اتخقاض تقدير الرجال 
الذاتي لأنفسهم؟ 


- عقول فذة: جاك لاكان 
باربرا مكلينتوك 


- نافذة للتفكر 


5 المصادر 
تنوي4: الآراء والأفكار الواردة في المقالات 
|| 3 رة لا 5 بم بالد رورة عن رأي المجلة أو 
مبادرة «الباحثشون العراقيون» 





صورننا عن العالم تعتمد بشكل كبير على 
/ >« مذ من 
12 ا ال 1 
0 ال 0 

1 ل 2011 


فرع علي / رئيس التحرير 


لماذا نؤمن بما نؤمن ب4؟ في كتابه «خطابات إلى أميرة المانية» يفرق العالم الرياضي ليوناردو أويله بين ثلاث 
أنواع من «الحقائق»: 
.١‏ الأشياء التي نؤمن بها لأننا ادركناها ذاتيًا 
". الأشياء التي نؤمن بها لأننا استنتجناها بعد تفكير متعمق 
". الأشياء التي نؤمن بها لأن أنسانًا آخر قالها لنا 
كان هذا التفريق مُنتشرًا جدَا في عصر التنوير, تتمتع القناعات من النوع الأول بمكانة خاصة مُتميزة, فالمرء 
يعرف أن شيتا ما حقيقة أذا ما رآه أو سمعه أو شعر به شخصيا,ٍ كذلك فأن التفكير الذاتي شيء جميل. أما الأشياء 
التي يؤمن بها المرء لأن أخرين قالوها فهي قناعات ضعيفة ويمكن مهاجمتها وألا من أين يعرف المرء أن ما قاله 
الأخرين صحيحًا؟ 
بناءًا على هذه الخلفية فأنه من الغريب أن معظم القناعات التي لدينا ليست من النوع الأول ولا الثاني وإنما من 
النوع الثالث! فنحن نؤمن بالغالبية العظمى من الأشياء ليس لأننا اختبرناها أو فكرنا بها ذاتيًا وإنما لأن أحدًا قالها 
لنا. من هنا يمكن للمرء دون كبير مبالغة أن يقول إن صورتنا عن العالم تعتمد على ما نسمعه ويصل إلينا من 
أقوال. 
ينبغي أن نتعرض هنا لذكر مفكر غير معروف في العالم العربي ولكنه لعب دوراً مهمأ في بدايات التنوير هو: 
كريستيان توماسيوس .)١177- ١555(‏ قد طور الفيلسوف الألماني أول نظرية عن الأحكام المسبقة وهي نظرية 
مميزة للفلسفة التنويرية ولم تفقد إلى اليوم شيئنًا من معاصرتها, قسم توماسيوس الأحكام المسبقة إلى : الاحكام 
التي تعتمد على السلطات وتلك التي التي يحدثها التهور والتعجل والأحكام المسبقة التي تعتمد على الأيمان بسلطة 
ما, وهي الأسوأ في معالجتها, فإذا قام شخص ما بسبب حبه النظري للسلطوية البشرية بابتلاع رأي خاطئ فأنه 
يصعب التخلص منه. 
البشر مطبوعون على القابلية للأحكام المسبقة, ولكن لماذا؟ يرجع السبب, كما يرى توماسيوسء إلى عجز أطفال 
البشر. فبينما أطفال الحيوانات بفضل غريزتها تجد طريقها بسرعة:؛ يظل أطفال البشر ولوقت طويل عالة على 
والديهم. هنا يجد توماسيوس السبب الذي لا يمكن علاجه للاستعداد المرضي للإيمان بالخرافات والأحكام المسبقة: 
فالناس تسمع» عن أشياء كثيرة قبل أن يرونهاء والأطفال «يفهمون فكرة الآخرين عن ماهية الأشياء قبل أن 
يتمكنوا شخصيا من التفكير حقيقة في هذه الأشياء». الأطفال مطبوعون على الإيمان بسهولة -وهكذا يجب أن 
يكونوا ‏ والسبب في هذا «أن الأطفال تصل تصل إليهم بجانب الحقائق القليلة ملايين الأخطاء». ومن هنا فإن التحرر 
اد ل ارك الت تر منذ وقت كربستيان توماسيوس. أهم نقاط مشروع التنوير وكان 
الهدف ألا بد يثق المرء في الأفكار الني تأتيه من الدرجة الثانية أو الثالثة. وإنما على الحكم الشخصي والتجربة 
الذاتية . ولكن علينا أن : نعي أيضًا بأن التفكير الذاتي محدود المدى! وليس ممكنًا بشكل كلي شامل وألا لنتج عنه 
التخلي عن كل شكل من أشكال الحياة الأجتماعية, فلا وجود لتحرر كامل من الأحكام المسبقة, فهي ملازمة للإنسان 
ولنظرته إلى الأشياء من حوله. 


إعداد: فرة على 


اك ل ال 00 


0 لحك الكت 
لك 2050 والسلطة 
السياسية والعلم والمعرفة. وبداية 
0 ل ال الك 
لكلمة الأيديولوجياء حيث ورد في 
لات ا ل ا 
اك ا ل 1 
بمعنى فكرة. وح1ع1,0 بمعنى علم أو 
ل ا ل 200300 
يستخدم مصطلح الأيديولوجيا 
للإشارة إلى العملية التي يكتسب 
ال اللا ده 
0 ا ا 00 
تأثيرها على الناس يتم على أساس 
000 

ا 07 
أنتج عقلا ديماغوجيًا مغلقًا متحجرًاء 
يفسّر كل شيء بشيء واحد. ويبث 
وعودًا وأحلاما رومانسية خلاصية. 
منقطعة الصلة بالواقع. ويعمل على 
إنشاء فضاء أيديولوجي مسيّج 
ال لكا ل ]8 
يولد ويترعرع في داخلها أتباع لا 


يطيقون العيش خارج أسوارهاء حين 
تمسي الأيديولوجيا ماَة لأذهانهم 
ومشاعرهم, ويمسون هم مادة لها. 
ا ا ا 0 
الرأس بمصفوفة معتقدات ومفاهيم 
ومقولات نهائية؛ تعلن الحرب على 
ار نا 133 اط ا 
إلى إنتاج نسخ متشابهة من البشرء 
وتجييش الجمهور على رأي واحد. 
اال ل ا 
يمنحه شعورًا مزورًا بأنه قادر على 
ا لك 2 3 
شيءع. 0 00 1 
ويوحي الات 00 00 
ال 0ك 
إنقاذية. ويلبث غارقًا لا يستفيق 
من عبوديّته للأيديولوجياء حتى كأن 
ال ل ا 

0 لناظت3 لكان 
ل 0 ل 
تعمل الأيديولوجيا على إشاعة تقاليد 
تقدم فيها الأفكار كحقائق جزمية 
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الك اك 2 اك اكور 
3 انا شن 1 21 
لكان اكت إن ك0 ا 0 0 
نتحدّث بإشكالات تزعزع ثقة الناس 
ا الا ل كه 
لحق الاختلاف والتنوّع. وتشدّد على 
ضرورة تبني المجتمع لمعتقد واحد. 
ا الا0 ل 0 1 
تنجزه هيء. وترفض أية محاولة 
لتفسير لا يتطابق معه. وتحذر من 
ا 20 200 
0 ال إل لكك 00 
ل ال 0 
الحائرة, الأسئلة الجريئة؛ الأسئلة 
ال ا 00 
ا ا 
0 كم 1 
لت 300 0 0 
شاك 350 30 

ا ل 0 
ل 0 
ل ا لك يل 
من المعلوم أنه يتعطل التفكير حين 
تغلق الأسئلة المفتوحة:. الأيديولوجيا 


تقوّضها الأسئلة المفتوحة؛. لذلك لا 
تبقي في فضائها أي سؤال مفتوح. 
وتحرص أن تقذم إجابات جاهزة 
لكل سوال مهما كان. لا توجد 
خطورة أو مشكلة من اثارة الأسئلة. 
هناك منطق تبسيط يسود التفكير 
الأيديولوجيء يذهب إلى أن السؤال 
الذي يثار ينبغي أن يكون جوابه 
الارتياب والشكء وكأنه يفترض أن 
لكل سوال جوابًا مسبقا. ولابد من 
أن يكون هذا الجواب نهائيًا. (؟) 








؟؟ 





مثال على الأيديولوجيات السياسية: 


الليبرالية الكلاسيكية, الليبرالية 
الاجتماعية أو الحديثة, البلشفية, 
الفاشيك, ' التسيوغية, الماركسية, 
الستالينيه. الماويكه والسياسهك 
الخضراء. 


بعض أمثلة الأيديولوجيات الثقافية 
والاجتماعية: الأديان, النسوية, 
الفردية, المساواة, أيديولوجيا النوع 
الاجتماعي, معاداة الفكر أو معدداة 
العقلانية. (”) 

وإذا ما نظرنا حولنا اليوم لوجدنا 


كيوك قات دوستويضسكَى 
١‏ كما -اأالما 


أن جل الصراعات التي يزخر 
بها عالمنا ليست إلا صراعات 
أيديولوجية من مستويات مختلفة. 
تكتسب الأيديولوجيا أشكالا مختلفة. 
لتقوم بوظائف متناقضة؛ بحسب كل 
مجتمعء ما يعني أنها لم تنته, وربما 
لن تنتهي أبداء بل تبارح دورًا ما 
في سياق تاريخي وسياسيء لتلعب 
دورًا آخر في سياق مغاير. 





اث العاللى يز بالحرية ولد سيما ف ايامنا 
هزه. ولكّن ما الذي تؤدري اليه المرية 


؟ يقول الناس : ان للك عامات يجبت 
عليك أن تسعى إلى ابمباعبباء فت 
صمّوتك لد تقل عن صقوف اللغنياء 
والشاقير . لل تخ رغباتك بل أكثر 
عددها. هكذا يتصرر الناس المريةء نما 
الذي يزدي إليه هذا الفى الزعرم ف 
التثار الرى رغباته؟! يؤدق عند الغنياء 
إلى العزلة وال لنتصار وعشد القمراء اك 
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مقدامة 
عن ميكانيكا 
طالب علم 


اعداد : عثمان وحيد 








الا اك ا 0 
ميكانيكا الكم أحدى ابرز المشاكل 
التي كانت تواجهني هي صعوبة 
ا لان اا الك 27000 
ا اس 00 
بطريقة علمية بحتة وجافة حيث 
ا ل الك 0 
0 ا ا ا 0 0 
04 كان ا ال 
ا كا ا 1 0 
ا كك اث 0 0د 
الموضوع بشكل مبسط وموجز, أمل 
أن اتوفق في إيصال الأفكار كما هي. 
العالم الكمي عالم مختلف تمامًا عما 
“ال ل الكمي كل 


»» ١ 4100 - 
” 4 ” 


الكو 


!| ]) ار ا 


ا ا 
ا ل 0 كك 0 
0 ا 0 
ا 0 ل 20 
ل 20 

والسؤال المهم ما علاقة ذلك بعالمنا 
الحالي؟ 

أناوأنت وكل ما يدور حولنا من 
ا لل ةف كك 
في هذا الكون نتكون من ذرات 
والكترونات, لذلك 5 07 
عش الذرة 050 ككس كع 
بالأساس ينطبق علينا وعلى هذا 
الكون. نحن لا نلاحظ غرابة ميكانيكا 
ل ا ا ا 
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ا لل اك لكان :سا3 
0 لكك لك 0 

في العالم الكمي القوانين مختلفة 
ان ان ل 5512| 
0 اه الذري تتصرف 
مامتال مدوحبى انام مستت قي 
مكان واحد ولا تدتحرك باتجاه واحد. 
الجسيم في العالم الكمي يتواجد في 
0 0 0 02052 ا ا 
ا ا لكت 
أي أن كان جسدك في باريس وفي 
اا لل ا لالس لك 5 
تغيير طفيف على جسدك في باريس 
سيكون له تأثير مباشر على الجسد 
لان ا ل ات 


المسافات وبدون أي اتصال وبسرعة 
اسرع من سرعة الضوء. 

ا 1 ك3 ١٠‏ عام 
عندما كان العلماء يعانون من تفسير 
00 00 ل 2010 
كت كان لكك ات 0-0 الا 
تسخينها في انبوب زجاجي, وعند 
تمريره من خلال موشور زجاجي 
لاحظ العلماء شيء غير متوقع: كل 
غاز يبعث لون واحد محدد وبراق 
ا ا اك ل اك 
0 ا 0050 7 
الظاهرة جاء من علماء عديدين 
اولهم ع ل ل 00000 
حيث 2 أن حل هذه المعضلة 
ال ل ا ل 0 
1 اا 0 [ 3 
الصغر تدور حول جسيم أكبر يدعي 
النواة في مدارات محددة مثل ما 
تدور كواكب المجموعة الشمسية 
حول الشمس. ذكر بور أنه عندما 
يتم تسخين ذرة ما, أن الالكترون 
الخاص بتلك الذرة يصبح في حالة 
هيجان فيقفز من المدار الذي هو 
عليه إلى مدار اعلى من دون قطع 
المسافة الموجودة بين المدارين أي 
ل ا كك ا 2 


00 اكع ده ل 0ك 
نفاذ الطاقة واثناء رجوعه لمداره 
الاصلي “ع طاقة الا م 00 
عبارة ضوء ليمت بشكل محدد 
ولون محدد ولذلك تذ ا 0 
واحد. 

ا 0 
الل ل 

اس ا 3 0 00205 
تن كد ك9 
لفاك الكت الا 5 
اكات 0 ا 0ه 
ل ا 2ك 3 
الك لشت كت الك 
الكمية تخيل المريخ ينتقل من مداره 
أنيًا ومباشرة الى مدار الأرض بدون 
أن يقطع أي مسافة انتقال أني. ولكن 
ليس هذا بأعجب من تجربة شقي 
ل ل 1 

ا ا إل ا الت 
ل ات كي ل 2 
ا ا ا 0 
الضوء موجه وجسيم. استمر بور 
ا لي كي كك إن 
نك 0 ل 1 ل 
ا كن قن كوت 
تأخذ منحى مختلف تمامّا عما كانت 


0 ا اكت 
فك ا 0 
00 اك ا ا 0 01 
ا 0 
0 لكان الي اد 0 الات 
بساط التوقعات والتكهنات من عالم 
ا ال 0 إن 
ا 05-2 كك التوقع 
ا ل ل ا 0 
ا ا ا اه 0 
الرياضية ستلاحظ أن ما يحصل غير 
متوقع ولم يكن في الحسبان. لأول 
ل ا 21 
تعلم تمامّا ما يفكرون فيه وتتصرف 
دائمًا بشكل مخالف تمامًا لتوقعاتهم 
0 
وتفكير ويستطيع قراءة الأفكار, هنا 
تكمن غرابة ميكانيكا الكم. 

في المقال القادم سأتحدث لكم عما 
١‏ ل ل ل 
000000 
ا لل ا 00 
اا ل ال 0 
معقدة ويصعب تفسيرها. 


565 1601 1 55ع 111011212161612 


اإعداد:.ميسم صالة 


في الثامن من سبتمبر سنة ,١91١‏ 
ا ال 20 
ا لل وك 2ك 
6 الكت نك 
بأيمانه هذا اراد تفسير كل حقيقة 
علمية تمت بصلة للرياضيات, 
ا ا ا ل ا 
دك ا 0 0 
الرياضيات تستند في النهاية على 
اساسيات منطقية راسخة, لم يوجد 
بالتاكيد مسائل غير محلولة كما 
ا اا اك 1 
ا 5 ون ا 0 
القدامى, خرج هيلبرت بهذه الدعوة 
الصارخة : « علينا أن نعرف, 
ا ا ال 0ل ك2 
اليوم السابق في محاضرة علمية, لم 
ينظر اليها بأهمية بالغة لتعلن, عالم 





لك اكت لكوت 
وغرز شكوكا في قلب الرياضيات. 
الرجل المسؤول عن تحطيم عقيدة 
هيلبرت كان عالم رياضيات نمساوي 
أسمه ار كن غوديل 1 
006 ات 0 (لجاتكلة 001 2 
(55 122201221666126 [ع200)): هما 
مبرهنيتين رياضيتين شهيرتين في 
ا 00 ١‏ لماصن | كان 
طرفه في مقاله ”1011221 ]1 
“017 52517 ع:1121511021نا 
11110 126116112612 12م1 سمط 
ا ل ا“ 
ل ا لك 22 كه 
الرياضي والفيزيائي الشهير هيلبرت 
يتسائل حول الاتساق الرياضي لكل 
شيء قبل "5 ا من تاريخ 
نشرهما. 
يعتبر الرياضيون المبرهنتين كدليل 
على استحالة وجود مجموعة كاملة 
ومتناسقة من المنطلقات البديهية 
ا ا 2 27 
يظهر لنا محدودية علم الرياضيات. 
ا ا 305 لكان 
شرحها بشكل بسيط كالاتي : 
«ان أَيْة صياغة لنظرية الأعداد, 
منبثقة من عدد من المسلمات غير 
<25 إح أكا إن إخكك]إن دكن 
8 





2221 
إن اكتشاف غودل لا يطبق فقط على 
الرياضيات , و لكن حرفيًا يطبق على 
كل اقسام العلم, المنطق, والمعرفة 
ا 0 لك اك ك3 

فقط يعرفون أي شيء عنها . 

ا ال ال ل 
ا ا ل 
بسبب عدم استطاعتهم اثيبات بعض 
ا 22 كل لك ساس 
قد درست 7 الهندسة في المدرسة 
الثانوية حيث قد اتممث التمارين 
الني اثبت فيها أن كل المعلومات 
ا ا الال اكع 
0 ا ل 00 
هذا مبني على فرضيات اقليدس 
الخمسة. الجميع يعرف أن الفرضيات 
1[ 1 2201010101 
إن 5 1017 لاك | 

نعم, قد يبدو معقولا ذلك أنه يمكن 
لخط أن يمتد بشكل لا نهائي في كلا 
ا 0 ات 
0 0 06 05 كان شان 
معقول, وفي الواقع ضروريًا أيضا . 
ا ل 0 تار 
يمكنك رسم دائرة حوله لا يمكن 
0 اك الا انه فك ]ع لك 
خارج الدائره, شيء ما عليك 


لس كات لا 
ا ا الك 100 
١ 0 3‏ 7س [ظ 20 
كك لك 7 

7 1 

أنا أكذب, هو تناقض نفسي وليس 
م ا 
مقولته حقيقية, لذلك فأنه لا يكذب. 
ا ا 1 0ك 
تفسيرها بشكل أفضل أذا استخدمنا 
لغة الحاسوب فعندما نكتب شفرة 
لك لل ا الكادا 
اذا اس [ف كك تحتوي «كاذب» 
اذن هي عبارة صحيحة, وإذا كانت 
الل ل 00 00 
أيضا « . 

30-١‏ اك ااال لكان 
نان اك 0ك اك ل لكت 
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نيكردس غرميز دانيلا 


الرياضيات, “20-7 «معضلة الكاذب » 
0ك الك لك إل 5 
ل لك ل , 
ا ا كان إن 
عدم الاكتمال لغودل كانت ضربة 
مدمرة للفلسفة الوضعية. غودل 
اثبت نظريته بالأسود والأبيض و لا 
الك الك كان 
ركه لكي 0 لك 221 
الرياضية كانت كإمكانية البرهنة - 
وأن البيانات الحقيقية للرياضيات هي 
0 اس اسن 00ت لكك 
من المسلمات بمجرد استنباطك لها 
00 كك الاك اليوم. 
0 ا 0 000 


ل مستبيو 


يعلن الفرد عن نفسه عضرا ف جماعة أو أضرك بمعس الطالبك 
لي ل ات تناكت لك اصرف 2 





د 


ل ل 0 لك 
البديهية. 

05 0 اكات شد رن 
الرياصيات الحديثة قد تعلمت 20 
ل كا ا ل ا 
ا لت ك2 
ننظر إليها بها. ويعد اختياره كواحد 
ا 0 له 
1ك 7 0ن ١ك‏ اس |7059 كان 
ا 0 20 
هيلبرت ؟ ما زال هذا السؤال يراود 
كل من يؤمن أن كل حقيقة لها برهان 
ولاشيء متعالي عن الاثبات العلمي. 





78 
4 


06 








ى » وى ++ + 6*»ي 00 
ا ل 


ل ا 2000 
ان 250 كك ار 
الك ل ا ا 00 
اله ا لز لك اه 
20 مصدرًا واضحًا بيدما 000 
ا 0 0 
نسبة لمن يعانيه. 

إن إأاظاع لك ك0 
ا 0 ك2 
ا ا ا ا 
ا ال 0 لكر لك كيك 
2 كك 011 كان 20 
منه. 

هناسوف نتحدث تحديدًا عن نشوء 
القلق النفسي المرضيء فيما يلي 
5 إل وكات اك كك كم 
القلق: 

.١‏ نظرية فرويد في منشأ القلق: 


النفسى 
«» «4 





اا ا لل 
ا ا ا لكا الكت 
النفسية المؤلمة. وعمليات الكبت 
إنك0 4 عاتن اش 1ك 
اك الك 9ك كك إن 
05 هي عادة رغبات جنسية 
ا ل ا لك 
القيود التي تمنع تحقيقها. ويرى 
فرويد بأن القلق هو خوف داخلي 
ا 02 لح 00 
بأن تجربة ما مكبوتة وغير واعية 
قد أصبحت مهيأة 00050 لبي 0 
ل لت 3 0 
م ا ال اا 
ا ا ل لك 
المنتظرة عند التعارض بين قوتين 
ل ل 2 ك2 
قيام صراع بين الدوافع الأساسية 
ل ا لك 0 


10 





الفريد ادلر 


ا ا 30 اذك 
اعتنقها واكتسبها بالتجربة والثقافة 
تاك ا كي الك الزن لكات 
تشبه في بعض منها نظرية فرويد 
لك ا ل ل 02 
اا ا ل ل ات ا 
21 النفسي 0 للرغبات 
لحك )20 0ك 

“. نظرية آدلر: يرى آدلر أن القلق 
كن 0ك ركان انع 
و 0 ل م 
عنه عدم الشعور بالأمان. وقد وجد 
كان 2ك كن ا )ل 225 
والنمو النفسي فأعتقد بأن وجود 
قصور في أحد 0055-00 
معنوي أو إجتماعي يؤثر دائمًا على 
حياة الشخص النفسية لأنه ناققص 
في نظر نفسه فيزيد عدم الشعور 
ل 0 نج ا 








؛. نظرية هندرسون: يختلدف 
ا لي شك لك كك إن 
هناك مواقف احباطية كثيرة تؤؤدي 
ع 7 ل ا 2 
الفشل في الزواجء الفشل في العمل. 
ك0 كت لسن 2 
2 ل 2 لك 
ل ال 00 
0 00 إن شاع 
المرضي إجابة مكتسبة قد تنتج عن 
القلق العادي تحت ظروف أو مواقف 
لت ل اك 








0 


0 ل اك 
ا 2 لظي شد الات 
سلوكية متعلمة لخظر غامض أو رد 
ا ا ا د 
السلوكيون في تفسيرهم للقلق على 
0 اناف 1 0 ا 
ال ل ل ا ا 
شرطية مؤلمة تحدد مصدر القلق 
- 2 0 

0 اال[ الل 20 
إن 1ك للك اشن اكلا دزت 
عناصر هي الشعور بالعجزء الشعور 





9 


د آنه على العلوه وأهلبا أضر 
مىى المصالالء سربأء _-” 
أهلباء ذإكمى يرلرن » وريظنوت -” 


يعلمرنث ٠‏ ويعسدرث 


ل ال 


11 


6 ريظشنوت 0 


[ت )ل ك0 00 
0 0 
ل 0 ا 00 2 
ال ال اطكر 
يتلقاها الطفل تؤدي إلى نشوء القلق 
لديه مثل جو الأسرة العدائي وعدم 
0 0 0 ا 
0 ان 5 0س ال اا 
الات ا ات 8031 
المرصي. 


يي 





هل كنت تخاف الظلام عندما كنتت 
صغيرًا ؟ معظمنا كان كذلك. وأشك 
أن أحدًا منا قد فكر في السبب الذي 
يكمن وراء هذا الخوف. لقفد تعلمنا 


بحكم العادة أن ذ نخشى الظلام ؛ لأنه 
مليء بالأشياء المجهولة والتي من 
الممكن أن تؤذينا . 


الوك كسم تيمم الك مدن 
الأفضل أن لا نتواصل مع أفكارنا 
وعواطفنا المظلمة, لكن ظلام 
شخصيتنا هذا له حياته الخاصة التي 
تزدهر سواء أخترت الاعتراف به 
أم لاء فأنه موجود هناك فعلاً ومفعم 
بالقوة. 

إنه جزء مخفي فيناء لكنه يؤثر في 
خياراتنا بشكلٍ عميق لا نتصورة. 
إننا في الحقيقة نبذل جهذدا كبيرًا 
في كحاوات عه وإخقاد عن نفدم 
والأخرين. انه جانبنا المظلم الذي 
ال الت م متك اسار 
كن في اطثار ماو لانا لإانكاره 
نفشل في ادراك أن نقاط قوتنا تكمن 
أيضاً في غموض الظلام . 

لقد قررنا انكار واخفاء جانبنا 
المظلم دون أن نحاول اكتشافه أكثر 


103 
سكير 
هر ر 
0 
7-07 
> 
د 
هكم 
لوس 
اا 
<< ث١‏ 
١‏ 13 
م4 
م 
1111 





وذلك لأسباب قد تعود للماضي . 
وهذا بدوره يُبقينا بعيدين كل البعد 
عن القدرة على التعبير عن أنفسنا 
بصدق . 
دقعي لذ الجن امنا هرق رول يلا 
لا د نستحق أن نظهر أنفسنا بحالتها 
التامة «الكلية» . وفي المقابل يخيم 
التكتم والتلاعب والتظاهر على 
جوانب كبيرة من حياتنا بدءا من 
الخوف في أن نكون معرضين للخطر 
ومنبوذين بسبب الجزء الذي نخفيه 
في أنفسنا. 
وكلما كبتنا هذه الزوايا المظلمة في 
أنفسنا أكثر. كلما واجهنا اضطرابات 
اك ف للسحشان وال فسن 
الممكن أن تظهر في صور عدة مثل 
الادمان والفلق والفشل في العلاقات 
والوظائف فضلاً عن تصرفات أخرى 
تسبب الدمار لنا وللآخرين . 
إن نكون على بينة من جانبنا المظلم 
هو أن نسلط الضوء على جروحنا 
القديمة وأن نمنح أنفسنا الفرصة 
نختار أن نغمض أعيننا عن هذاء 


ستستمر جروحنا بالتعفن نافثة سما 


في حياتنا. 


إن التركيز على ايجاد الجانب 
عن مناطق العار والذنب والغيرة 
والجشع والمنافسة والشهوة 
والعدوانية . لكنها من أكثر العواطف 
التي يجب أن نعمل عليها اولاً قبل 
الاقتراب من جانبنا المضيء . أن ما 
لانود النظر اليه يبقينا دوماً في حالة 
من التشتت والرفض . نعرف في 
اعماقنا بأن هذه الصفات والمشاعر 
كامنة فيناء واخفائها يقودنا إلى 
حياة مزيفة واحياناً إلى سلوك مبهم 
مدمر للذات. إذا لم نعترف لأنفسنا 
بجانبنا المظلم وشعرنا بالحرج منه. 
فأن عمق نمونا الروحي والشخصي 
سيكون محدود. 

إن أدوارنا وشخصياتنا تفعل ما 
بوسعها لتساعدنا على الشعور بأننا 
اشخاص ذوي قيمة ومحبوبين . هذا 
الشعور يتولد لدى البعض من خلال 
كونهم اذكياء أو ناجحين أو اقوياء 
بينما للبعض الآخر هو العكس. 
الطريق إلى جانبنا المضيء يتم من 
خلال المرور عبر الظلام » سواء 
شئنا أم أبيناء الجانب المظلم في 
داخلنا فعال جداً بالرغم من أنه 


منبوذ وغير ظاهر للعالم الخارجي . 
لكننا نعلم بآنه موجود هناك, طالبًا 
الاعتراف به باستمرار. 

يوجد جواهر عديدة غير مصقولة 
من القوة والابداع والجمال والتي 
ابقيناها محدودة حتى لا يشعر 
الآخرون المقربون بأنهم أقل قيمة 


؛ :فلا كيه اك رلآبة من 0 


أن يتصوصل الا 
في ذاته» ولا شي الى اليا ' 


4| الخاسي . 





إبجماحبا من توح | 0 
9 لاهتامات والطاقة إلى - 


وحتى لا يشعرون أيضا بالرهبة 
والرعب مما يبقينا في قفص العزلة 
المستمرة. أن التحدث إلى جانبنا 
المظلم وفهمه هو خطوة كبيرة تجاه 
التعافي وحب الذات. 

في البداية . حينما ننطلق في هذا 
الوجود وهذه الرحلة الضرورية. 


ربما نكون غير متأكدين من حقيقة 
أنفسنا. لكن هذا فقط لأننا معتادين 
على اقنعتنا حتى أصبح التعبير 
عن أنفسنا يشابه اللقاء «بغريب 
ماألوف». 


ات سرامن 
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١ 00‏ م 
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كيف نائر 
التكنولوجيا 
على طريقة 


وتركيزهم”؟ 


ترجحمة : أسماء مظفر 


0 ات “ان كان 
11201111111 
الحادي والعشرين؟ 

التفكير. ل 0 0 
لل 10 
على تجاربنا ومعرفتنا وبصيرتنا. 
إنه مايجعلنا بشرا ويُمكننا من 
التواصل والإبداع والبناء والتقدم. 
ويجعلنا أكثر تحضراً. ويشمل التفكير 
كان 0 ان 2 
والتعلم. والتذكر. والاستفهام. 
ا ا اك اك 
الفرارء والتصرف. 

وك ادضير ششك ف إن كفاطد 
0 كك 0 سس 
داشكن 3 2011 كان 
نفكر بها بطرق واضحة ودقيقة؛ 
ومكفصودة وغير مقصودة. وأيضا 
0 

والحقيقة غير المؤكدة هي أنها مع 
0[ 2 
ا كت ا 
ا ا ا ا لكر 
من التآأخر بشكل -0 ولا الوقفت 
00 أو لدراسة قيمة لتكلفة هذه 





التطورات من حيث كيفية تأثيرها 
الكت شن ك0 

ومع ذلكء هناك مجموعة متزايدة 
0 اكات اا الاوك كان 
ان إن ان الاير 
ا ا ل الال ااه 
مختلفة على تفكير الأطفال. علاوة 
كك كان اك ا ا الك 
ات دنس انق ال رودا رد للق 
0 ل شن كان لك 
النسي 07 ل [إشتاعة ل 00 00 
ل كان ل تون 
ا كذ اك ال ا ان 
ا ا ل 5 
هو في الواقع يربط الدماغ بطرق 
مختلفة تماما عما كانت عليه في 
ا ال 0 لذ 
الواضح إن التكنولوجيا المتاحة تحدد 
ان لكا ا 00 
ا انام اللا 
بالتكنولوجيا نيكولاس كار أن ظهور 
القراءة شجع أدمغتنا على التركيز 
ل ل اك م 
الإنترنت عزز قدرتنا على تفحصص 
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007- 
0 
 -‏ ( 0-2 
دا كد 
5 
- 
بم 55 
9 
0 


اال | 


المعلومات بسرعة وكفاءة. 
وعلى الرغم من كل الفوائد والتكاليف 
م كان 0 6 شن انك 
معقدة. 20-77 ”6 [ هد التكنولوجيا 
ا 0 ا 0 كان 
أطفالك, حيث تعتمد على التكنلوجيا 
المحددة المستخدمة. وكيفية تكرار 
0 ا 0 
بعلاقة أطفالك بالتكنلوجياء على 
الآأقل في وقتٍ مبكر من حياتهم. 
2 الك 02-0 
من النشاط المتشابك إلى التفكير 
الواعي. 
.١‏ الانتباه 

0 00 0 000 
بوابة للتفكيرء وبدونه؛ فإن جوانب 
ك2 ا 0ك 
ا لك 22206 
0 ات ا 
0 0 
لا يمكن أن تحدث على الإطلاق. إن 
ات اك ك0 كنع 
نحو فعال باستمرار. يضع 2 
لجميع جوانب نموهم تقريباًء وهو 
ا ا ]) ا 


ناجحين وسعداءع. 

0 0 ا لكان 
مباشرة أكثر في البيئة التي يُستخدم 
ا 0 0 0 1 
الانتقاني ع 2 
ا ا 120 
مهارات الانتباه. التي تساعدهم على 
العمل والبقاء على قيد الحياة. على 
0 ل 00510 
والنمور وغيرها من الحيوانات 
المفترسة انتباهاً بصريًا جيدًا يمكنها 
من اكتشاف فرائسها وتعقبها. في 
اك ل 0 ان لفان 
م ا ا ل 22 
0007 يتيح لهم سماع الحيوانات 
المفئرسة عندما تقترب. وفي كلتا 
تلك اا لكك 
“0 كم 0 0 التي 
ا الشنسيء ١‏ 000 
0 7 ا ا 01 
ا 2 أو الطلاب 
00 لكك ا 00 
ا ا ا 00 91 
2-7 الالتياه الذي يطورونه. 
2007 كك ف اك كاذ 
00 200 00 كبيراً 
ال ل 00 0 
ا ا ل ل ا 
انتباهًا مكثفاً ومستمراً.ء وخيللاً 
وذاكرة. لاحقاً غير ظهور التلفزيون 
هذا الانتباه. من خلال تقديم محفزات 
بصرية للأطفالء» ا 
وقليل من الحاجة إلى الخيال. ثم 
ا نك كن 
بيئة مختلفة إلى حدٍ كبيرء ونظراً 
لأن التسلية هي المعيار» فإن الانتباه 
ل 00 
ضروريء والذاكرة مثبطة. 


ل ا ك0 
للمعلومات بشكلٍ مختلف جداً عن 
القراءة. وقد استخدم 00-7020 
استعارة وهي الفرق بين الغوص 
والتزلج على الماء؛ حيث شبه 
ا 2 ل ل 
يغطس فيه الغواص بهدوء. ويكون 
57 بصريًاء ويسير بخطى بطيئة 
مع القليل من الانحرافات؛ ونتيجة 
0 ك0 كان 0-7 0 
بعمق في |0205 
المتاحة له. وعلى النقيض من ذلك. 
ا ات ا وتم 
ا 0 5] 
علسى 0-7 الماع بسرعة عالية. 
ويتعرض لرؤية واسعة,. وثحيط به 
0 إل كا 050 ك0 
على التركيز بشكل عابر على شيء 
واحد فقط, 
ل 0 ل 0 
قراءة 0 اك 2-07 
إتمام أسرع وفهم وتذكر وتعلم أفضل 


7 ا اي ل 000 


بالارتباطات التشعبية والإعلانات. 
لي 000 نسخة نصية 
0 0 مقارنة 
ل 3 ل 222 
2 ا نا 00 
وغني بالمعلومات ومسلي أكثر. 
ال ا 0 
التقليدية. 

اك اك سن 22207 
كت نااك ناكا كان 
الطلاب الذين سمح لهم بالوصول 
كت ل ا 20 
المحاضرة ولم يؤدوا أداءً جيدًا في 
0 و اكات كن 0 
«يتصلوا بالأنترنت» خلال الفصل. 
0 ل لل 
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والتفكير النقديء. وحل المشكلات. 
05 ك3 كان 
مسالط الابرفية 

ولأشير [اإبمات إن لصوا القعااي يمنا 
ليس دائمًا بالأمر السيء. فعلى 
000 ان ل 01 
ا ا 0 
البصرية المكانية. 0 000 
على الانتياه. وأوقات رد الفحل.» 
0 شك اللا ل 3 لكان 
ا 0 
أغبياء. قد يجعلهم مجرد مختلفين. 
محركات البحث على الإنترنت في كل 
اك لك لك 20 
في تذكر الأشياءء. وأكثر مهارة في 
0 ان ان شك 2 
231111111010 
لحك لت تك ات 2 
هذه الأيام. ومن 0 00 
7 لان ل 2 20 كن 
أهمية للأطفال من معرفة شيءِ 
با م الصا وزن صب زلاإت اران الس 
الاحتفاظ بالمعلومات في عقولنا قد 
الع نبا الامخاط ف سنجل 
م ل 7 ا 05 
ا ارات 

التاق اك إن ك0 0 
0 20 ككل 50 
لكات 5-05 لقا 
0 ك0 00 
والخسائيك بوني تناك رفي ,عصان 
ان 2 0 
تجعلهم أقل. ولبس أكثر. استعداداً 
لحو كان لكك 50 إفالت ادك 
معاون لستوزيعيم 


هل يمثل : 
نهديد ام فرصة؟ 


011121111 5111© 


١‏ يت 
ل ال 6 


ترجمة : سعدون بنيان 


مثل معظم الأشياء في الكون, فإن 
الذكاء الاصطناعي له آثاره الإيجابية 
والسلبية على الشركات والعملاع. 
لقد تطور كل منتج 55 هذا 
العالم نتيجة للذكاء البشري. 
الذكاء الاصطناعي (41:16121 
© ) هو أحد أكثر 
التعابير العصرية للذكاء البشري. 
بعد كل شيء. تمكن الإنسان من 
جعل الآلات «تفكر». نظرًا لأن الذكاء 
الاصطناعي لديه القدرة على التعامل 
مع المزيد من المستخدمين والآلات. 
واتخاذ القرارات بشكل أسرع. فإنهم 
يساعدون الشركات على النمو بشكل 
أسرع والقيام بالمزيد من الأعمال. 
دعنا نلقي نظرة على كيفية قيامه 
بذلك. 

توقع سلوك العملاء 

قبل وقت طويل من تحول الذكاء 
الاصطناعي إلى التيار الرئيسي. 
طورت بعض المنظمات بالفعل 
التقنيات اللازمة لالتقاط سلوك 





العملاء ونمط شرائهم. 

واحدة من أكثر الأمثلة المعروفة 
لقوة البيانات والتعرف على الأنماط 
هي تلك الموجودة في )0ج :151 ثاني 
أكبر شركات التجزنة في الولايات 
المتحدة. 

قامت شركة 6]4ع 13012 بتنفيذ تقنية 
لاستخراج البيانات «درجة تنبؤ 
بالحمل» يمكن من خلالها تقديم 
منتجات الأطفال إلى المشتري 
وتقديم توصيات مناسبة بشأن 
المنتج. الآن» تذهب القصة الى أن 
11 أن سلت إعلانات ملتزمات 
الطفل وملابس الأمومة إلى معرف 
غضب والدها. ومع ذلك. اكتشف 
فيما بعد أن ابنته كانت حامل بالفعل. 
إذا نظرنا إلى الجانب الإيجابي من 
هذه الحالة. فأن الهدف هو التنبؤ 
بسلوك العملاء! 

اليوم,» قد تجد توصية المنتجات 
على وسائل التواصل الاجتماعي 


الخاصة بك للأشياء التي تصفحتها 
عرضا على 522701621 أو شاهدت 
إعلانات لشراء سيارة لمجرد أنك 
قمت بمقارنة أسعار 119012021 
و 2102029 عبر الإنترنت. أيضاء 
هل تساءلت يومما ما عن قدرة 
222001 على اكتشاف ملف 
تعريف زميلك القديم وتشجيعك على 
التواصل معه. حتى دون أن تبحث 
عنه؟ الذكاء الاصطناعي هو السبب. 
انه يلتقفط أنشطتك وتاريخك للتحليل 
والربط بسلوك الشراء الخاص بك 
وتفضيلاتك. 

الارتباط مع العميل 

اليوم. نظرًا لعدد القنوات (رسائل 
البريد الإلكتروني ». ومواقع الشبكات 
الاجتماعية 4 ورسائل الدردشة 4 
والمكالمات الهاتفية 3 ومكالمات 
فإن الشركات تكافح من أجل إجراء 
محادثات جذابة مع عملائها. يمكن أن 
يساعد الذكاء الاصطناعي الشركات 


على إنشاء تجربة متعددة القنوات 
لإرتباط العملاء بشكل مستمر وثابت 
وفوري دون أن يفقد أهمية المحادثة. 
يعتبر مرمء2 -أول روبوت بشري- 
مثالا رائعًا على ارتباط العملاع, ينم 
استخدامه بواسطة متاجر سوفتبانك 
موبايل ع1ز210 501152521 
ونيسل ع71»511 في اليابان؛ للتكيف 
مع أذواق وعادات العملاء. يتحدث 
:عرمء5 مع العملاء . ويستمع إلى 
مايقوله ويفسر مشاعرهم لتقديم 
المشورة أو المعلومات المناسبة. كم 
ذلك رانع! 

خلق تجارب شخصية 

جوجل ع0081© ربما هو أفضل 
مثال على التخصيص. بمشاهدة ما 
تبحث عنه وما تنقر عليه يتعرف 
2016 على ما تحب ويلقي 
الاشعار ات الشخصية باس تخدام 
خوارزمية الملاءمة والتعلم الذاتي. 
بعد إنمرزهع . المساعد الرقمي 
الافقراضي من ع1ممم4 ٠»‏ مثالا 
ممتارًا آخر على كيفية إنتاج 
الذكاء الاصطناعي لتجارب شديدة 
الاستهداف. كن منظما أو مسلياء 
يمكن ل 51121 تعويض النقص في 
الآأقل إلى حدٍ ما. 


توفير الوقت الملائم للارتباط 
والتجربة 

دعنا نقول أنك بحثت عن صانع 
القهوة في 41127011,. لقد وجدت 
السعر مرتفعًا للغاية وأجلت قرارك 
للشراع. فسي اليوم التالي 4 أثناء 
سداد فاتورة الكهرباء الخاصة بك 
منبثئقة من :411270 تُعلم أن صانع 
القهوة الذي ترغب في شرائه 


متوفر الآن بسعر مخفض. مدهش. 
أليس كذلك؟ هذه ليست سوى قوة 
الذكاء الاصطناعي في تقديم ارتباط 
وتجربة في الوقت الملائم لعملائك. 
باستخدام الذكاء الاصطناعي . يمكنك 
إارسال قسائم مخصصة وصفقفات 
ومساومات لعملائك والبقاء في 
صدارة المنافسة. 

قم بعمل تنبؤات من البيانات 
التاريخية 

بفضل البيانات الكبيرة ٠‏ تجلس 
معظم المنظمات على منجم ذهب 
للبيانات هذه الأيام. ولكنء لا يستفيد 
الكثيرون من هذه البيانات للتنبؤ بما 
يخبنه المستقبل لهم وكيف يمكنهم 
خدمة العملاء بشكل أفضل. ما 
الفائندة من تخزين معلومات العميل 
إذا لم تتمكن من اتخاذ قرارات 
مدعومة باستخدامها؟ 

ربما تكون قد سمعت عن +1)21ع121 
٠» 261115‏ وهو برنامج محادثة 
تلقائي يجمع بين الذكاء الاصطناعي 
ومعالجة اللغة الطبيعية [72)0118 
117[ا) مماووء20 ©1:21151125) 
لتشكيل ردود استنادًا إلى بيانات 
الدردشة التاريخية للعملاء. 
بمساعدة الذكاعء الاصطناعي 0 يمكن 
للشركات اتباع نهج يركز على 
البيانات لصنع تنبؤات دقيقة بدلا 
من تقديم افتراضات تقييدية. 
الإيجابيات 

*الذكاء الاصطناعي سوف يقوم 
بتسريع العمليات لدفع الكفاءة في 
تجارب العملاء في الوقت المناسب. 
#*ستكون الأنظمة والتنبؤات القائمة 
على الذكاء الاصطناعي أكثر دقة 
من أي وقت مضى. وبالتالي زيادة 
مستوى الثقة في صنع القرار. 
#سوف بساعد الذكاء الاصطناعي 


في تقليل الأخطاء البشرية:؛ وبالتالي 
السماح للموظفين بتطوير الكفاءات 
الأساسية والمهارات الشخصية 
لخدمة العملاء بشكل أفضل. 

#"سوف يسهم الذكاء الاصطناعي 
في زيادة الإنتاج وخفض التكاليف 


السلبيات 


*إن أكبر تهديد يصوره الذكاء 
الاصطناعي للبشرية هو أن الآلات 
ستحل محل البشرء مما يؤدي إلى 
البطالة. يتوقع الخبراء أن تؤدي 
الروبوتات /"١‏ من وظائفنا بحلول 
عام .٠١075‏ ومع ذلك, يعتقد معسكر 
الخبراء اللآخر أننا ما زلنا بعيدين 
عن هذه الحالة (المخيفة). 
*الذكاء الاصطناعي سيتطفل على 
خصوصية الناس وينتهك أهم حقوق 
الإنسان. 


على الرغم من المخاطر التي يشكلها 
الذكاء الاصطناعي. لا يمكذنا تجاهل 
أنه موجود على أنه فرصة يجعل 
حياتنا أفضل. بقدر ما يتعلق الأمر 
بالاعمالء يتعين عليهم أن يفهموا أن 
اللمسة الإنسانية في علاقات العملاء 
ستبقى حاسمة كما كانت دائما. 
سوف يحتاجون إلى استخدام الذكاء 
الاصطناعي بذكاء لوضع معايير 
لا تقبل المنافسة في خدمة العملاء 
والارتباط والتجربة. 

احمل نصيحة ستيفن هوكينجز 
15 «رعطمع)5 في عقلك , 
«النجاح في خلق الذكاعء الاصطناعي 
سيكون الحدث الأكبر في تاريخ 
البشرية. لكن لسوء الحظء. قد يكون 
الأخير أيضاء إلا إذا تعلمنا كيفية 
تجنب المخاطر «. 


جه 
امك 
بُسالهم في 
انخفاض 
تعدير الرجال 
00 
لأنفسهم؟ 


ترجمة : سجن الراوىي 


ا لا ا اك ا 300 
كتاب لصديقتي. فعندما وصلث اسن 
ا ا ا 200 
عن تهنئنتي وسعادتي لإنجازها. بعد 
لحظات من التفاعلء, توجه زوجها 
عبر غرفة المعيشة إلى خزانة الكتب 
0 1 1ك 1ن ن ١‏ 
5 كك 0 0 ك0 
يصرف الانتباه عن إنجازها نحو 
00 3 إن 0 
ات 

ا ل الك إن ا 
ل ا 251 إزقاكة 
الباطن عندما يحقق شركاؤهم النساء 
كي 052-27 الكت ]0 
طبن 0 --- 2 
ا ا ل 0 
لا يتنافس الشريكان في نفس مجال 
3 كت لك ل 8 
الرجل قد يشعر بالتهديد إذا تفوقت 
شريكته عليه في شيء ما يفعلونه 
ال اك كك 2 كا 
ل اك كذ 22 
0517 تا اك ان 20000 
بشكل كبير بعد نجاح زوجته في 
المصرفية الاستثمارية أو استضافة 





الحفلات. 

0 ااتان ا ا 
ال ال الك قلات 
بين الجنسين. في واحدة من هذه 
اك سن 2 1ك 
07 ا ل 
الاجتماعيء ثم أخبرهم الباحث ما إذا 
من ١١‏ بالمئة, أظهر الرجال الذين 
إن ال 3 لك 
ل ا 31 ا اكيت 
ا ا ل ا 
0 الك لان ا الم 
المنة. 

ان ان إن 0 30 
أنه فشل له أو لآن نجاحها يتحدى 
00 ا 00 ا 
“إن لان الاو ل 20 
ا لت ل 0 
لآن أفكار الرجل حول نجاح شريكه 
ا ا ا ل 00 
جيد بما فيه الكفاية وقد يفقدها. 

0-7 إل كات 3200 اطام 
ا اال ل 321 
للك ا ل 0 10 
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اا الال ل 
0 7 الا 
ا د ادال 2ك 
ا لان 1 كن 
ل ا ف 301 
عض اللو سات 2-5-2 مرة 2-0-7 
ا 0 ل ان 
ا ‏ ال 000 
اكات كان لان ا 0 

2-1 تقدير الرجال الذاتي 
لأنفسهم إلى حد أكبر عندما ظنوا أن 
شركاءهم قد نجحوا في شيء فشلوا 
فيه. إنه مسار محبط؛ عندما تفشل» 


4 
فى 


0 5 وعندما تنجح. 
يشعر بالسوع. 


0ك إن اك وان 2 
بالتفاخر لتأليفه كتاب قبل ١5‏ عامًا 
لتخفيف سقوط ثقته بنفسه. ولكن 
هذا البحث دليلا على أنه ربما يشعر 
ا ال 506 
نجاحها في كتابة كتاب. ولحسن 
ا ا 0520 [ ا 
ا 2 
ا ات ا 0 
عن الزواج عندما ينجح شريكها. 


رت ال لا سن 
ف الطريقة التي تظير جماء وما تبدد 
عليدء وما إزا لانت تطارى مع د 
الماضلي. التفكير ف الطبيعة الشتيك 
بعل بجارًا أت كل أنواعنا تدتى ف 
الرآة للتهقى من قريّبا رطبيعسبها. 
رسئلما نتفاعل بجميًا بسكل ختلف 
مع انعدّاساتنا ف الرآة» ذإن الدنعكاس 
الري سميه بالطبيعة البشرية هر 
أيضًا مرضع نزاع ف لبر من الصيان. 
بحل التعريف. الطبيعة البسْريه تئمل 
اقصائهصن الأبابية (الشساعرء 
النفس » | الم لت 
جميع الناس. لردينا جميعًا تجارب متلفة 
مع البئر ف صياتناء وهنا موضع التزاعات 
7 
يقرلوت بأن طبيعة البسر «جيدة» أر 
لحددم” أو 2 0 ا الغترسة» 
أو ولائنات الي الللف 
العظيى». ان هزه الآراء ملونة بتائير 
الناس الذين نعرنير دبا تخرنا به 
ل اه 
دلكن ماذا لر كانت الطبيعة البنريك 
اي ل لسكا عنال اك 
ا 
هناك شيء مثل الطبيعة البسريت ! 
هذا هر معف تقول ساتر السريرء 


«الرصود يأف كك الجوصر» . هنا مىو 
البردأ الم لذرمر ديك 1 صينن 
أن الطرقة لديبا غرض صُنعت من 
أجله (جرهر) دالذي يسبى رصردها 
ا ا ل لسرت 
بى غرض مسبق, طبيعة أر ماقية 
أو جوهر. نحن ببساطة مرصودين. 

الثاب الياخ ينا الفكر هر نريع 56 
المرية الفرد يه التطرئك. ل داك سارثر» 
«الشسات ص البلنسات شر لمرية !»2 أيا 


أ 22 8 5 00 
لانى طبيعتكء. لقر اضترت أن تصبع 
لذ اس[ 0 

لزذلك. منالك أمر اتَقَرم 


الوصود يوت 
مثئل سارت ف أغلب الأصيان - مر 
أنه بدوث ‏ موقر أساسى للرجود 
اببنساف» نإت هذه المرية الراد يكالية نل 
حيط جما أي إطار أضماني ' 6 
فرك خارتدورائت م لذلك ما ٠2‏ 
د توصل تاعرة من الأضلاف العامك 
بمكنبا أك ترضع لك ما يهب 
عللك القت 24 ريت النارقات. 
هزه امرية الكاملة بابتكار الأضلانت 
اخاصة بنا فى مصلد_ بهنتنا. دثمًا 
لال سات ا على أوك 
ات صرا». وهنا ب فر اننا سّصعمل 
السو رلية الكاملة عن 57 فبدوث 
القددرة على ترير أنفسنا باللعتماد 





على للطة أعلى:» روضيهة أو 2 
ذلك نتعبن «صسيبوددت». نحن مثئل 
اطفاك ف مزيرة مرج ورة» درث رصود 
ا م 
ل اث 
اللطفالك: تمن كماصرورت من تبل 
تلك المريةء محكرهم علينا بالاضتيار 
ل مالسا 





ماله لذكان 


يعر من أشكمر الحللين النضميين بعر فر ويرء قرم إنتاعما غز يرا في 
عقل التحليل النضى كا عرف بمساماته الجلية في التعريف بالتمليل 
ب سا يت 
البنيوي . حيث جاء بنمرية الرآة وننى النقرية اللغوية التي تصنف 

كار النمريات في عم النفس كما ارت العالاقة بين النفس 
واللغة» مث تغرو هزه العالاقة كفتا.م بير ا محلل يستؤرمه للول و إلى 
أحمامة النفس الإنسائية . 
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بابرا معلينتو له 


العالة الامر يلية الجي أحرثت ثورة في عام الواثة النباتية؟ ميث ممت 
على جائزة نويل في الفسيواوعيا ف عام ٠١4+‏ للتشمافها «المناعم 
المينية التنقلة» . فتعر سائرة في عام الواثة بفضل إسهماماتحا العظيمة 
على الصعيريع بن التجريبي والنثمري؛ وشزا ما جعل قرزا العام كبيمنا مما 
على ميع ذر وع علوم الأصياء؛ ب من عام الأعياءالمزيني: ورور 
بعلم الخالايا والتطو- البيولوي: وو صوظ إلى الطب والز_راعة. 
التشفت مكلينتوك الجينات المتنقلة واستخرمتها لتثبت أن اللينات فى 
السئولة عه لمس الصائص الفيزيائية أو إلمارها. نوضعت 
نظريات لتفسير أسباب انتفال الصفات الوراثية أو توثفها في النباتات 
عن حبيل لها حبيل . 
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الباحثون العراقيون 


تع حل إفاعنا 








